
週間予定表

猛暑の夏が過ぎても、まだまだ残暑が厳しい日も多く秋が恋しくなる

この頃です。夕方には時折涼しい風が吹き、耳をすませば可愛い虫の音

が聞こえ、秋の訪れを感じさせてくれます。 

店頭には美味しそうな果物がたくさん並び、フルーツの良い香りにそ

そられますね。食欲の秋ですので夏バテした体も食欲を取り戻しなが

ら、お子さんと充実した秋を過ごしてくださいね・・・ 

 

 

9 月 13 日（金）10：00～11：00 

場所：集合事務所１階多目的ホール 

対象：市内在住の 

１歳６ヵ月以上の未就学児 

（エアトランポリン等で遊びます） 

＊予約は必要ありません。おひさま

広場との併用利用ができます。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

                                           

                                       

 

 

 

 

  

あつまれ！赤ちゃん 

９月 5 日（木）14：00～15：00 

対象：０歳～１歳前後の子どもと保護者 

（始まりの時間に遅れないでください） 

  小児科相談 

９月 12日（木）9：30～10：30 

（受付は 10：15まで） 

小児科の先生に、お子さんに関する 

ことを気軽に相談できる機会です。 

今月は、金子小児科クリニックの 

金子雅文先生です。 

 赤ちゃんについて学ぼう 
日時：9月 21日（土） 

13：30〜14：30 

対象：妊婦さんとそのパートナー 

内容：赤ちゃんの抱き方、着替えのさせ

方、オムツの替え方、お父さんの妊    

婦体験等。ＱＲコードで千葉 

電子申請サービスに 

申し込みをお願いします。 

手形カード制作≪エビフライ≫ 
９月 25日(水) 9：20～10：10 

1３：50～14：40 

対象：市内在住で時間内に来所した方 
 

広場内講座 

≪育児のあるある第 2弾≫ 

９月 19日（木）10：00～10：30 

９月 27日（金）14：30～15：00 

対象：当日センターをご利用の方 

月曜日   

火曜日 
 

水曜日  

木曜日  

金曜日 
  

土曜日 
 

おひさま通信

猫実１-12-38 ℡351-1176 浦安市子育て支援センター令和６年８月 2３日発行 

 

親子で遊ぼう IN当代島公民館 

９月 18日（水） 

10：15～10：45 

場所：当代島公民館 ２階体育館  

体育館の開放時間に、手遊び、体操

等を行います。予約なしで直接おい

でください。 

うさぎ組  10 月 1 日～毎週火曜日 （全５回） 

時間 ９：50～10：20   対象 予約をした親子 8組 

集まりの時間・・・手遊びや歌、名前を呼んで返事をする等 

体操 の 時間・・・ハロウィンパンプキン パンプキンダンス等 

その日の遊び・・・制作や運動遊びを隔週でおこなう 

大型ブロック 

 

小型ブロック 

 

 

シール貼り・折り紙 

 

積み木 

魚釣り 

 

大型ブロック 

 

ふたごちゃん、みつごちゃん、 
多胎児妊婦さん、あつまれ！  

 
対象：未就学のふたご、みつごちゃんと保護者、多胎児 
   妊婦さんとそのパートナー 

内容：情報交換や友達作り 
日時：10月 10 日（木）午後 2 時から午後 3 時 30分 
※要予約 047－351-1176 
※先着 7組程度 
※午後からは通常の利用はできませんのでご注意ください。 
※9 月 2 日（月）から電話で子育て支援センターへ申し込み。 


