
 
イベント名 対象年齢 定員 参加費 内容 

 

英語 
12：05～12：35 

①② 

 

なし 

 

 

10 組 

(要予約) 
無料 

・入船北保育園の英語講師のポール先生

が優しく発声・リズム遊び等々、楽しい英

語を教えてくれます。 

※年齢制限は設けていませんが、0.1 歳児

は雰囲気を楽しみます。 

 

 

体操教室 
15：20 

～15：50 

 

3 歳以上 
 

 

 

12 組 

(要予約) 無料 

・マットに跳び箱、鉄棒など、体操器具を

使った遊びを取り入れながら元気に体を

動かします。一緒に楽しみながら体を動か

しましょう。保護者の方には少し離れた所

から見学して頂きます。 

(初めての方の見学もできますので是非ご

参加ください。) 

 

かもチャレ 
10：30～11：00 

 

 

 

1～3 歳 

 

10 組 

(要予約) 無料 

・“チャレンジスポーツ”の『柳千代子 

(やなぎちよこ)』先生と一緒に、親子で楽

しく体を動かします♪ 

<持ち物>飲み物 

保護者の方も動きやすい服装 

 

助産師岸本先生

とのおしゃべり

タイム 
10：30～11：30 

0～３歳 

 

5 組 

(要予約) 

 無料 

・“自分の心と体は自分だけの大切なもの

である”性犯罪や性の問題から我が子を守

るにはどうしたらよいか、家庭内でどんな

関わり方をしていけばよいのか。という性

教育の話や、育児の中での悩み事など参加

してくれているみなさんと一緒に会話を

楽しみます♪ 

 

親子 

エクササイズ 
10：30～11：30 

首の座った

お子さん～

3 歳くらい

までの親子 

 

 

10 組 

(要予約) 無料 

・講師は元ディズニーダンサーの kotomi

先生。前半は親子でふれあいながらウォー

ミングアップ、後半は大人向けに簡単なダ

ンスを踊ります♪楽しく体を動かしてリ

フレッシュしましょう♪ 

<持ち物>飲み物・(保護者の方も動きやす

い服装) 

 

☆新年度が始まり、これからまた新しいイベント等も企画したり増えたりする予定

です。どうぞお楽しみに(^^) 

☆園庭開放も随時行っております。支援センターの 

 開いている１０時～１６時の間ご利用いただけます。 

 (イベントや行事関係で利用できない事もあります。) 

 詳しくは裏ページをご覧ください♪ 
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昭和の日 

★親子 

エクササイズ 
10：30～11：30 

  

Pm  

     

   休 み    

入船北保育園子育て 

支援センター  

入船４－３４－１ 

☎０４７－ 

３１６－６６６５ 
令和 7 年 3 月 25 日発行 

暖かい日が続いていたかと思ったら、雪が降るくらいの寒い日

もありましたね。先日は、道端に筑紫が生えているのを見つけ

あっという間に『春』になっていました(*^^*)支援センターも

また新しい一年が始まります♪ぜひ遊びにいらしてください



入船北保育園 インスタグラムの 

QR コードです。 

イベントの様子やかるがも通信等を 

配信しています。 

お時間があるときにぜひご覧ください♪ 

  

 

 

 

 

<室内開放・園庭開放> 
支援センターでは予約不要で室内・園庭を開放しています。 

１０：００～１６：００の時間帯になります。 

・園庭には、砂場・雲梯・鉄棒・コンビカーなどがあります。 

・イベントは基本的に室内で行います。その時間帯の園庭の使用は可能です。 

担当もしくは事務所職員に声をおかけください。 

・園行事の際は園庭利用が出来ません。あらかじめご了承ください。 

<ランチタイムについて> 

☆12：00～13：00 の間はランチタイムの時間となります。 

(英語のイベントの日は、12：35～13：35 になります。) 

電子レンジもありますので、どうぞご利用ください♪ 

 

 

★★イベント予約について★★ 

 

ネット予約をお願いします(*^^*) 

 
・今までイベントの予約を電話でお願いしていましたが、 

 ネットの予約ができるようになりました(*^^*) 

 下記の QR コードから申し込みください。 

 (入船北保育園のホームページからもご覧いただけます) 

 

3 月３1 日（月）13：30～ 

 

 

 

 

 

※何か分からないことやキャンセル等ありましたら、 

平日 10：00 から 16：00 に下記にご連絡下さい 

 

047-316-6665(保育園電話番号)  
 

・イベント時間中はイベント参加親子が入室優先となりますので 

ご注意ください。 

【お願い】 

・予約したイベントをキャンセルされる場合は必ず事前にご連絡をお

願い致します。 

 

 

☆右の写真は、インスタグラムに 

載せた 3 月の手型足型アートの写真 

です(*^^*) 

手や足の大きさが少しずつ変わったり、 

クレヨンやシール張りが上手になった 

り、嫌がらずに出来るようになったり 

と毎月作品を作る間にも成長が感じら 

れました(*^_^*)♪ 

ご参加いただきましてありがとうござ 

いました(*^_^*) 


