
 天気の良い日には、芝生の生えた園庭で保育園の子ども達は元気いっぱいに走り回って遊ん

でいます。6 月は、過ごしやすい季節なので、園庭で遊ぶことがたくさん出来ます。公園に行

くような感覚で足を運んで頂き、お気軽に立ち寄って貰えたらと思います。  

  
6 月 

イベント名 
対象年齢 定員 参加費 内容 

英語 
12：0５～ 
12：3５ 

なし 
10 組 
(要予約) 

無料 

・入船北保育園の英語講師のポール先生が優し
く発声・リズム遊び等々、楽しい英語を教えてくれ
ます。 
※年齢制限は設けませんが、0.1 歳児は雰囲気
を楽しみます。2 歳児以上は発音やリズム遊びを
楽しめるような内容になっています。 

手型アート 
①10：30～ 
②1４：30～ 

なし ①5 組 
(要予約) 
②５組 
(要予約) 

無料 

・今回は、手型で七夕をイメージして『織姫、彦
星』を作る予定です。ぜひ作りにきてください♪ 
※スタンプ台や絵の具、カラーペンなどを使用し
ます。汚れてもよい格好でお越しくださいね。 

体操教室 
15：20 
～15：50 

3 歳 
以上 

12 組 
(要予約) 

なし 

・マットや跳び箱や鉄棒や雲梯など、体操器具を
使った遊びを取り入れながら元気に体を動かしま
す。天気の良い日は、園庭で行いますので、芝生
の上でたくさん体を動かせたらと思います。見学
もできますので是非ご参加ください。 

園芸 
『いんげんを 
植えよう』 

なし 

５組 無料 

・“いんげん”の種を植えて、支援センターの前で
この夏育てて収穫までする予定です♪ 
園芸の高木(たかき)先生が、植物についていろい
ろ教えてくださいます����� 
※土を混ぜたりしますので汚れてもよい格好でご
参加ください♪ 

親子エクササイズ 
10：30～ 
11：30 

首の座ったお
子さん～3 歳
く ら い ま で の
親子 

10 組 
(要予約) 
 

無料 

・講師は元ディズニーダンサーの kotomi 先生。
前半は親子でふれあいながらウォーミングアッ
プ、後半は大人向けに簡単なダンスを踊ります♪
楽しく体を動かしてリフレッシュしましょう♪ 
<持ち物>飲み物、保護者の方も動きやすい服装 

かもチャレ 
10：30～ 
11：00 

1～3 歳 

 
 
10 組 
(要予約) 

無料 

・“チャレンジスポーツ”の『柳千代子 
(やなぎちよこ)』先生と一緒に、親子で楽しく体を
動かします♪ 
<持ち物>飲み物、保護者の方も動きやすい服装 

岸本先生の 
産後整体 
おしゃべり会 

なし ４組 無料 

・普段、助産師岸本が産前産後の女性に向けて
施術している‶産後整体メニュー〟を体験いただ
きながら、ついでに育児のこと、産後のことなど、
あれこれ相談し合える時間です。 
たった１０分でも、お子さんと少しだけ離れ、自分
の身体と向き合いながら、疲れた首肩腰を癒して
みませんか？ 
<持ち物>飲み物、保護者の方も動きやすい服装 

トランポリンで 
遊ぼう 

１０：００～ 
1 歳児～ 
２歳児 
 
１４：３０～ 
３歳児～ 
５歳児 

なし 無料 

・空気で膨らむ大きなトランポリンでたくさん体を
動かして遊びます。天気が良ければ園庭を使っ
て遊ぶ予定です。 
人数の制限は設けていませんが、中に入る事の
出来る人数が決まっていますので、参加人数の
多い場合には順番に楽しめたらと思います。 
<持ち物>飲み物、保護者の方も動きやすい服装 

かるがも遠足！うら
っこ広場へ遊びに行
こう 
１０：１０～ 
１１：４５ 

１歳以上 １０組 無料 

詳細は、別途記載していますので、ご確認くださ
い。 
 
 
 
 
 

久保先生と 
おはようタイム 
１０：３０～ 

0 歳児 なし 無料 

・久保先生と一緒に朝の会をして遊ぶ時間です。
ピアノに合わせて歌を歌ったり、リズム体操をした
り、絵本を見たりとその時々で、子ども達と楽しい
ことをして遊びます。 

 月 火 水 木 金 土 

 ２ 3 ４ ５ ６ ７ 

午

前 
 

【久保先生と
おはようタイ
ム】 
１０：３０～ 

    

午

後 
  

★英語 
12：0５～ 
12：3５ 

   

 ９ １０ １１ 
 

１２ 
 

１３ １４ 

午

前 
    

★かもチャレ 
10：30～ 
11：00 

 

午

後 
  

★園芸 
14：00～ 
15：30 

★体操教室 
15：20～ 
15：50 

  

 1６ １７ １８ 1９ ２０ ２１ 

午

前 

★岸本先生の
産後整体 
おしゃべり会 
10：30～ 

★トランポリ
ンで遊ぼう① 
10：00～ 

  
★手型・足型 
アート① 
10：30～ 

 

午

後 
 

★トランポリ
ンで遊ぼう② 
14：３０～ 

★英語 
12：0５～ 
12：3５ 

   

 ２３ ２４ ２５ 2６ 2７ ２８ 

午

前 

★トランポリ
ンで遊ぼう③ 
10：00～ 

 ★ か る が も 遠
足！うらっこ広
場に遊びに行こ
う！ 
１0：１０～ 
１１：４５ 

 

★親子エクサ
サイズ 
10：30～ 
11：30 

 
 

午

後 

★トランポリ
ンで遊ぼう④ 
14：３０～ 

★手型・足型 
アート② 
1４：30～ 

   

 ３０      

午

前 
 

※カレンダーの空欄のところは、 
室内開放、園庭開放を行っており
ます。 
保育園の行事やその他の活動等で
園庭が使用できない時もありま
す。 
イベント予約日 5/30  
13：30～ 

入船北保育園は
安心の【あかち
ゃんホットステ
ー シ ョ ン 】 で
す！！ 

 

 

午

後 
 

入船北保育園 

子育て支援センター  

入船４－３４－１ 

☎０４７－３１６－６６６５ 
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<室内開放・園庭開放> 
支援センターでは予約不要で室内・園庭を開放しています。 

１０：００～１６：００の時間帯になります。 

・園庭には、砂場・雲梯・鉄棒・コンビカーなどがあります。 

・イベントは基本的に室内で行います。その時間帯の園庭の使用は可能です。 

担当もしくは事務所職員に声をおかけください。 

・園行事の際は園庭利用が出来ません。あらかじめご了承ください。 

<ランチタイムについて> 

☆12：00～13：00 の間はランチタイムの時間となります。 

(英語のイベントの日は、12：35～13：35 になります。) 

電子レンジもありますので、どうぞご利用ください♪ 

入船北保育園 インスタグラムの 

QR コードです。 

イベントの様子やかるがも通信等を 

配信しています。 

お時間があるときにぜひご覧ください♪ 

 

 

 

【お願い】 
 

・飲み物、手拭きタオルなど、各自ご持参ください。 

・オムツ、ぺットボトル、空き缶等は、お持ち帰り頂きますようご協力をお願い致

します。 

 

＜駐車場について＞  

・保育園に駐車スペースが５台分あります。どうぞご利用ください。 

（駐車場がいっぱいの場合は、申し訳ありませんが、近隣のコインパーキングなど

をご利用ください。前向き駐車となっております。） 

 

※みんなで楽しく過ごして頂けるようルールを守ってのご利用をお願い致します。 

<NEW イベント>    『かるがも遠足！！ 

うらっこ広場へ遊びに行こう！！』 
遠足気分で保育園に集合してバスに乗ってうらっこ広場に遊びに行きます。水遊び

や泥んこ遊びを中心に遊ぶ予定でいますので、子どもも大人も泥んこ等で汚れる可

能性がありますので、汚れても良い服を着てきて下さい。 

集合時間は 10:00 にかるがも支援センターに集合し、10:10 にうらっこ広場の

バスに乗って出発予定です。 

11:15 まで遊び、シャワーや着替え等を済ませて、11:30 にうらっこ広場を出発

し 11:45 に保育園に戻ってくる予定です。 

〈持ち物〉体が汚れた際にシャワーを浴びる事が出来るので体を拭くタオル、着替

え、飲み物 

※うらっこ広場に直接集合して遊ぶことも可能です。人数の把握をしたいので、

Google フォームより予約をお願いいたします。 

バスの乗車には、定員がありますので、事前にバス予約をされた方のみ乗車が可能

です。よろしくお願いいたします。 

 

★★イベント予約について★★ 

 

ネット予約をお願いします(*^^*) 

 
・下記の QR コードから申し込みください。 

(入船北保育園のホームページからもご覧いただけます) 

 

５月３０日（金）13：30～ 

 

 

 

 

※何か分からないことやキャンセル等ありましたら、 

平日 10：00 から 16：00 に下記にご連絡下さい 

 

047-316-6665(保育園電話番号)  
 

・イベント時間中はイベント参加親子が入室優先となりますので 

ご注意ください。 

【お願い】 

・予約したイベントをキャンセルされる場合は必ず事前にご連絡を 

お願い致します。 


