
時折涼しい日もありますが、まだまだ暑い日が続いていますね。9 月は、イベント盛り沢

山！！イベントのない日も通常通り支援センターを開放していますので、ぜひ、遊びに来てく

ださい。暑さ対策をして熱中症等、体調の変化に十分に気を付けて過ごしていきましょう。

  9 月 
イベント名 

対象年齢 定員 参加費 内容 

英語 
12：05～ 
12：35 

なし 
10 組 

(要予約) 
無料 

・入船北保育園の英語講師のポール先生が優し
く発声・リズム遊び等々、楽しい英語を教えてくれ
ます。 
※年齢制限は設けませんが、0.1 歳児は雰囲気
を楽しみます。2 歳児以上は発音やリズム遊びを
楽しめるような内容になっています。 

手型アート 
10：10～ 
11：30 

なし ①5 組 

(要予約) 
無料 

・今回は、少し早いですが手型で『十五夜さん』を
イメージして作る予定です。ぜひ作りにきてくださ
い♪ 
※スタンプ台や絵の具、カラーペンなどを使用し
ます。汚れてもよい格好でお越しくださいね。  

体操教室 
15：20～ 
15：50 

3 歳 

以上 

8 組 

(要予約) 
なし 

・マットや跳び箱や鉄棒や雲梯など、体操器具を
使った遊びを取り入れながら元気に体を動かしま
す。天気の良い日は、園庭で行いますので、芝生
の上でたくさん体を動かせたらと思います。見学
もできますので是非ご参加ください。 
<持ち物>飲み物、保護者の方も動きやすい服装 

親子 
エクササイズ 
10：30～ 
11：15 

首の座ったお
子さん～3 歳
く ら い ま で の
親子 

7 組 

(要予約) 

 

無料 

・講師は元ディズニーダンサーの kotomi 先生。
前半は親子でふれあいながらウォーミングアッ
プ、後半は大人向けに簡単なダンスを踊ります♪
楽しく体を動かしてリフレッシュしましょう♪ 
<持ち物>飲み物、保護者の方も動きやすい服装 

かるがも 
親子体操 
10：30～ 
11：00 

1～3 歳 
10 組 

(要予約) 
無料 

・久保先生と一緒に親子で体を動かして遊びま
す。音楽に合わせてリズム体操をしたり、器具を
使ってサーキット遊びも行う予定です。みんなで
汗をかいて楽しみましょう！ 
※お子さんも保護者も動きやすい服装での参加
をお願いいたします。 
<持ち物>飲み物、保護者の方も動きやすい服装 

助産師岸本先生と
おしゃべりタイム 
「０歳からの性教育」 
10:30～ 
11:30 

なし 
５組 

(要予約) 
無料 

・“自分の心と体は自分だけの大切なものであ
る”子ども達が生きていく上で根っことなる大切
な部分を、幼少期にいかに確立させるか。この土
台がしっかり養われてこそ、性犯罪や性の問題か
ら我が子を守ることに繋がります。 
家庭内でどんな関わり方をしていけばよいのか。
赤ちゃんから始められる、即実践可能な内容を
お伝えします♪ 
<持ち物>バスタオル、子どもの飲み物 

みんなで歌おう‼ 
親子コンサート‼ 
14:45～ 
15:15 

なし 
１０組 

(要予約） 
無料 

詳細は、別途記載していますので、ご確認くださ
い。 

園芸  
大根の種を植えよう 
14:00～ 
15:３0 

1 歳～ 
5 組 
(要予約) 無料 

詳細は、別途記載していますので、ご確認くださ
い。 

いっぱいジャンプ！ 
トランポリンで 
遊ぼう！ 
10:10～ 
15:50 

1 歳～ 
組数なし 

(要予約) 
無料 

詳細は、別途記載していますので、ご確認くださ
い。 

あつまれ！かるがも 
ハイハイレース 
10:10～ 
10:50 

ハイハイが出

来て歩く前の

お子さん 

20 組 

(要予約） 無料 

詳細は、別途記載していますので、ご確認くださ
い。 
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※カレンダーの空欄のところは、室内開放、園庭

開放を行っております。保育園の行事やその他の

活動等で園庭が使用できない時もあります。 

イベント予約日 
８/３１ (月)13：30～ 

午

前 

★かるがも 
親子体操 
10:30～ 
11:00 

★手型・足型 
アート 
10:10～ 
11:30 

 

午

後 
   

入船北保育園 

子育て支援センター  
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<室内開放・園庭開放> 
支援センターでは予約不要で室内・園庭を開放しています。 

１０：００～１６：００の時間帯になります。 

・園庭には、砂場・雲梯・鉄棒・コンビカーなどがあります。 

・イベントは基本的に室内で行います。その時間帯の園庭の使用は可能です。 

担当もしくは事務所職員に声をおかけください。 

・園行事の際は園庭利用が出来ません。あらかじめご了承ください。 

<ランチタイムについて> 

☆12：00～13：00 の間はランチタイムの時間となります。 

(英語のイベントの日は、12：35～13：35 になります。) 

電子レンジもありますので、どうぞご利用ください♪ 

入船北保育園 インスタグラムの 
QR コードです。 
イベントの様子やかるがも通信等を 
配信しています。 
お時間があるときにぜひご覧ください♪ 

★★イベント予約について★★ 
 

ネット予約をお願いします(*^^*) 
 

・下記の QR コードから申し込みください。 

(入船北保育園のホームページからもご覧いただけます) 
 

８月３１日（月）13：30～ 
 

 

 
※何か分からないことやキャンセル等ありましたら、 

平日 10：00 から 16：00 に下記にご連絡下さい 

 

047-316-6665(保育園電話番号) 
 

・イベント時間中はイベント参加親子が入室優先となりますので 

ご注意ください。 

【お願い】 

・予約したイベントをキャンセルされる場合は必ず事前にご連絡を 

お願い致します。 

 

 

 

【お願い】 
・飲み物、手拭きタオルなど、各自ご持参ください。 
・オムツ、ぺットボトル、空き缶等は、お持ち帰り頂きますようご協力をお願い致します。 
 
＜駐車場について＞  
・保育園に駐車スペースが５台分あります。どうぞご利用ください。 
（駐車場がいっぱいの場合は、申し訳ありませんが、近隣のコインパーキングなどをご利用

ください。前向き駐車となっております。） 
 
※みんなで楽しく過ごして頂けるようルールを守ってのご利用をお願い致します。 

園芸 大根の種の植え付け 
支援センターの前のスペースを使って、大根を育てたいと思います。今回は、種から育て

るので、時間を掛けて育て、１月に収穫を予定しています。今回参加された方は、支援セン

ターに遊びに来た時など、成長した姿を見て、水やりをして貰えたらと思います。 

【時 間】14：00～15：３0 【対 象】1 歳～ 

【持ち物】特になし 【定員】5 組 

『いっぱいジャンプ‼トランポリンで遊ぼう‼』 
空気で膨らむ大きなトランポリンでたくさん体を動かして遊びます。人数の制限は設けて

いませんが、中に入る事の出来る人数が決まっていますので、参加人数の多い場合には順番
に楽しめたらと思います。 
【対象、時間】①１，２歳児 10:10～11:00 ②１，２，３，４，５歳児 11:10～12:00 

③１，２歳児 14:00～14:50 ④３，４，５歳児 15:00～15:50 
の４部制で行います。 

【持ち物】着替え、タオル、飲み物、保護者の方も動きやすい服装 【定員】なし 

親子で歌おう‼親子コンサート‼ 
入船、高州で音楽教室を行っているムジカピアチェヴォ—レの講師の方が来て、色々な楽

器の演奏を聞きながら、馴染みの曲に合わせて親子で歌を歌って楽しみます。土曜日の開催

で、在園の親子と一緒に参加します 

※当日は、駐車場が空いていた場合は、利用出来ます。参加されるご家庭が多いことが想定

されますので、駐車場に停められない場合がございます。近隣の駐車場を利用するか公共交

通機関の利用または自転車の利用をお願いいたします。 

【場所】ホール 【時間】受付 14:30～ 演奏時間 14:45～15:15 

【年齢】なし 【持ち物】特になし 【定員】１０組 

『あつまれ！かるがもハイハイレース！』 
かるがもハイハイレースを開催したいと思います。お子さんの今の時期にしか見られない

姿をみんなで応援してみませんか？１度参加された方でも何度参加しても構いません。 

涼しいホールで開催しますので、暑い日でも楽しめるかと思います。 

【時間】１０:１０～１０：５０ 【対象】ハイハイが出来て歩く前の子ども 

【持ち物】水分、汗をかいて必要であれば着替え 【定員】20 組 


