
マイ浦安へはこちらから 

 こんにちは 

   入船保育園です！ 
 令和８年８月  浦安市立入船保育園  TEL：047-353-6992 

  

夏本番となりました！暑い日が続いていますが、保育園では室内でも身体を動か

せるように遊びを設定したり、水遊びのバリエーションを増やしたりして楽しめる

ようにしています。先月は七夕がありました。園舎内に笹を設置して笹飾りを作っ

たり、短冊に願い事を書いたりして飾り付けをしました。七夕の由来について話を

聞いり、「七夕に出てくる川は何でしょう」など、七夕クイズを楽しみました。疲れ

が出やすい時期でもありますので、体調を整えながら元気に過ごしていきたいです

ね。 

 

 

 

 

 

 

 

待ちに待った水遊びの季節！バケツやひしゃく等を使い、水の動きや量の変化

を楽しんだり、マットから水が出てくるウォーターマットの中に入っていき、全

身で水の気持ちよさを感じたりしています。 

室内では塗り絵が人気で、クレヨンや色鉛筆を使って細かなところまで塗ろう

と頑張っている子ども達です。まだまだ、線から出てしまうことはありますが、

真剣な表情を見せたりお友達と会話をしたりしながら塗り絵を楽しんでいます。 

子ども達の「やってみたい！」という気持ちを大切にしながら、遊びを通して、

様々な経験ができるようにしていきたいと思います。 

 

  

 

 

 

 

 

 

夏場は暑さのために体力を消耗するので、免疫機能が弱くなりやすいため感染症

に注意が必要です。症状などを参考にしていただき、疑わしい場合は早めに受診・

休養しましょう。 

病名 感染経路 症状 治療 その他 

咽頭結膜熱

（プール熱） 
●飛沫感染 

咳やくしゃみ 

に含まれるウ 

イルスを吸い 

込む 

●接触感染 

水疱や便中の 

ウイルスが手 

を介して口や 

眼などの粘膜 

に入ることに 

よる 

●経口感染 

唾液などがつ 

いたものを触 

って舐める 

・発熱 

（高熱が数日続 

く） 

・咽頭炎 

・結膜炎 

（目やに、充血） 

 

・つらい症状を和ら

げる対症療法 

・眼の症状が強い場

合は眼科での治療

が必要。 

（ワクチンや特効

薬はない） 

・潜伏期間 2～14 日 

・感染力が強い 

 

ヘルパンギ

ーナ 

・突然の高熱 

・のどや口の中に水

疱や潰瘍ができる 

・つらい症状を和ら

げる対症療法 

（ワクチンや特効

薬はない） 

・潜伏期間 3～6 日 

・高熱に加え、飲食で

きない、不機嫌になる

というところから発

症に気付く 

手足口病 ・発熱 

（発熱しても高熱 

でないことが多い） 

・口の中、手足、肘 

や膝、お尻などに発 

疹や水疱ができる 

・潜伏期間 3～6 日 

・原因ウイルスが多数

あるため、何度も感染

する可能性がある 

・重症化は稀だが、合

併症として急性脳炎

や心筋炎がある 

 

いりふね 

 

みんなおいでよ！いっしょにあそぼう 

入船保育園の子ども達の『今』をお伝えします。 

＊今月は３歳児ゆり組の紹介です＊ 

 

次回は、９月 16 日（水）９:45～10:３０ 

【ホール開放 １歳児と交流】です。 

電話予約制（５組） 予約開始日は９月３日（木） 

TEL：047-353-6992 

（受付時間１０：００～１６：００土・日・祝除く） 

詳しくは園舎前掲示にてお知らせしますので、ご確認下さい。 

 

 

 

 

☆夏に流行しやすい感染症 

 



 

 

 

 

日程 時間 内容 予約、定員等 予約開始日 

Ｒ８.９月１６日(水) 9：45～10：30 １歳児と交流(ホール) 要予約、５組 ９月３日(木)～受付時間１０：００～１６：００土・日・祝除く 

１０月１４日(水) 10：00～10：45 離乳食講座(ホール) 要予約、５組 １０月１日(木)～受付時間１０：００～１６：００土・日・祝除く 

１１月２５日(水) 9：45～10：30 園庭開放 予約なし  

１２月  ９日(水) 9：45～10：30 園庭開放 予約なし  

Ｒ９.１月１３日(水) 9：45～10：30 ０歳児と交流(ホール) 要予約、５組 １月４日(月)～受付時間１０：００～１６：００土・日・祝除く 

２月１６日(火) 9：45～10：30 園庭開放 予約なし  

３月  ３日(水) 9：45～10：30 園庭開放 予約なし  

・保育運営や天候等の理由により日程の変更や中止をする場合があります。 

・車での来園は出来ません。自転車は駐輪スペースに置いてください。 

・食べ物や玩具は園内に持ち込まないようにお願いします。 

・水分補給ができる飲み物（水またはお茶）を持ってきてください。 

・園内でカメラ、携帯での撮影はご遠慮下さい。 

Ｒ８年度 浦安市立入船保育園 今後のにこにこ広場日程表 


