
  

 

 

 

 

  

6 月と言えば、色とりどりのアジサイや雨で外に出てくるカタツムリを

見つけるのも楽しい季節ですね。園の子ども達は、天気の良い日は外での

びのびと身体を動かし、雨の日でも室内の運動遊びや製作などをしたり窓

辺から雨音に耳を傾けたりして梅雨期を楽しんでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・上記以降の日程と内容は、裏面の表をご覧ください。 

・『なかよしひろば』は日の出公民館、市役所２階こども課『子育て総合窓口』 

 明海つどいの広場、日の出幼稚園すまいるルームに置いてあります。 

・誕生月に遊びに来てくださった方には、誕生日カードをプレゼントします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｒ８年６月  浦安市立日の出保育園 

6月 4日（木） 

   園庭開放 

10:00～11:00 

   

 

６月のなかよしひろばのご案内 

     6月１８日（木） 

ホール遊び 

栄養士相談会 

１０：００～１１：００ 
 

 

 

10:00～11:00 

      

 

  
日の出 
保育園 
MAP 
 

☀日の出保育園☀ 

お子さんの離乳食や
食事のことなど、知
りたいこと・悩んで
いることはありませ
んか？栄養士も交え
て一緒に考えていき
ましょう！ 

・体調不良の場合は利用をご遠慮ください。 

・熱が高い場合はお断りをすることがあります。 

・感染症の流行や天候など、その他の事情で中止になる

場合もあります。 

・ご家庭のおもちゃ、お菓子などは園内に持ち込まない

ようにお願いします。 

・ベビーカーは、駐輪場のベビーカー置き場に置いてお

入りください。園庭遊びが難しい小さなお子さんは抱

っこ等でご参加ください。 

・ビデオ、写真撮影（携帯電話含む）はご遠慮ください。 

 

 

●なかよしひろばにお越しになるときは● 

 



丈夫な永久歯のために乳児期の歯を健康に保つことはとても大切で

す。丁寧に仕上げ磨きをして虫歯から大切な歯を守りましょう！ 

 

≪ 歯磨きのポイント ≫ 

・歯が生えてきたらガーゼで拭き、慣れてきたら歯ブラシを使っての歯

磨きに移行していきましょう。 

・ブラシやグリップの形がシンプルで小さめの歯ブラシを使いましょう。 

・ブラシは柔らかい力で、できるだけ細かく動かしましょう。 

・１本１本を磨くつもりで磨きましょう。 

 

≪ 歯磨きを嫌がるときは ≫ 

お気に入りの人形で歯磨きごっこをしたり、鏡を見ながら歯磨きをし

たり、遊びの延長で歯磨きを取り入れてみるといいですね。また、乳児

の頃から口元に触れる触れ合い遊びを取り入れると、歯ブラシに抵抗が

少なくなると言われています。 

 

≪ 歯磨き絵本紹介 ≫ 

 

 

 

 

 

「はみがきあそび」 

   作：きむら ゆういち 

    出版社：偕成社 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月４日は 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   月  日 内    容 

６月  ４日（木） 園庭開放 

６月 １８日（木） ホール遊び/栄養士相談会 

７月 １６日（木） 水遊び（雨天中止）/手形とり 

８月  ６日（木） 水遊び（雨天中止）/手形とり 

９月  ３日（木） ホール遊び/身体測定 

１０月 １５日（木） 運動会ごっこ（雨天中止） 

１１月  ５日（木） 園庭開放 

１１月 １９日（木） ホール遊び/身体測定 

１２月 ２４日（木） お楽しみ会 

１月  ７日（木） ホール遊び/獅子舞鑑賞 

１月 ２１日（木） 保育室開放 ※要予約 

２月  ４日（木） 

２月 １８日（木） 

ホール遊び                                                     

３月 １１日（木） 園庭開放 

Ｒ８年度なかよしひろば予定 

歯ブラシでお口の中をシャカシャカ

する様子をしかけ絵本で遊びながら

楽しく追体験できます。小さなお子さ

んもきっと歯磨きに興味を示してく

れるでしょう。 

※事前予約なしで利用できます。是非遊びにいらしてください！ 

・日程、内容は変更になる場合があります。 毎月発行する『なかよし 

ひろば』でご確認いただくか、直接保育園にお問い合わせください。 

 

日の出保育園 047-380-0880 月～金/９：００～１６：３０ 

・『子育て情報サイトＭＹ浦安』にも予定を紹介していますのでご覧くだ

さい。 

 

『MY 浦安』へは 

こちらから！ 

 

園庭開放 


