
 

♪３月の活動♪ 
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午

前 
 

３ 
ふれあい遊び 

２歳以上 

４ 
ふれあい遊び 

１歳～２歳 

５ 
運動遊び 

１歳半以上 

６ 
ふれあい遊び 

０歳 

７ 
 

 

午 
後 

 

 

小麦粉粘土 

１歳半以上 

  新聞紙遊び 
１歳半以上 

午 
前 

１０ 
小麦粉粘土 

１歳半以上 

１１ 
身体測定 

０歳 

１２ 
身体測定 

２歳以上 

１３ 
身体測定 

１歳～２歳 

１４ 
しゃぼん玉 

異年齢 

午 

後 

制作 

１歳半以上 
  

  

午 

前 

１７ 
西２・子育てサロン 

(富士見和貴会館) 

０歳 

１８ 
制作 

1 歳半以上 

１９ 
感覚遊び 

１歳半以上 

２０ 
 

春分の日 

２１ 
新聞紙遊び 
１歳半以上 

午 

後 

運動遊び 

１歳半以上 
 

しゃぼん玉 

異年齢 
  

午 

前 

２４ 
 

２５ 
足形アート 

１歳～１歳半 

２６ 
育児相談 

保健相談 

２７ 
足形アート 

０歳 

２８ 
身体測定 

異年齢 

午 

後 

感覚遊び 

１歳半以上 
    

午
前 

３０ 
育児相談 

保健相談 

 

午

後 
 

しおかぜ保育園 地域子育て支援センター 202５ . ３ 

 

ぺんぎんくらぶ 

 

 

社会福祉法人 誠和会 しおかぜ保育園 ぺんぎんくらぶ 
〒 ２７９―００４３  千葉県浦安市富士見４－１２－１５  ☎ ０４７－３０６－５５０３ 

 

 

ふれあい遊び・・・・・・・ぺんぎんくらぶにあるおもちゃで遊びながら、子育ての情報交換をしましょう！ 

しゃぼん玉・・・・・・・・保育園のバルコニーでしゃぼん玉をして遊びましょう。インターホンを押して入り、すぐ正面の階段を           

     上がって、駐車場上のバルコニーにお越しください。雨天中止となります。 

・・・・・・・・ぺんぎんマークは、支援センターの玩具で自由に遊んでいただけます。（要予約） 

足形アート・・・・・・・・お子さんの足形をかわいくしましょう！今月のテーマは『イースター』です♪ 

西２・子育てサロン・・浦安市社会福祉協議会西２支部が行っている子育てサロン（１０：００～１１：３０）に            

出張参加しています。参加ご希望の方は、直接富士見和貴会館へお越しください。 

制作・・・・・・・・・・・絵本『わたしのワンピース』をテーマに制作を作りましょう！ 

身体測定・・・・・・・・・身長と体重を測って手形や足形を取りましょう。お子さまの成長を一緒に喜びましょう♪ 

新聞紙遊び・・・・・・・・新聞紙をちぎったり、まるめたり、様々な使い方をして遊びましょう！ 

小麦粉粘土・・・・・・・・小麦粉の粉から、材料を混ぜ合わせて、小麦粉粘土を作り遊びましょう☆ 

運動遊び・・・・・・・・・平均台やトンネル、マットやトランポリンなどでたくさん身体を動かして遊びましょう！！ 

感覚遊び・・・・・・・・・スライムを作るところから楽しみましょう！プルプル、ひんやりとした感覚を楽しみましょう♪ 

 

★予約について★ 
・ぺんぎんくらぶでは、前日までに予約が必要になります。 

・足形アート・制作の予約組数は、６組程度となります。なお、足形アートは月初めの年齢が１歳６か月

のお子さんまでとさせていただきます。それ以降は、制作にご参加ください。 

・育児相談・保健相談は、事前に予約の上、来園と電話にて相談をお受けしています。 

（９：３０～１２：３０／１３：００～１５：３０） 

・キャンセルされる場合は、必ずご連絡ください。 

・天候や諸事情により予定を変更させていただくことがありますので、ご了承ください。 

・電話予約 月曜～金曜日 １３：００～１６：００ となります。 （祝・祭日は除く） 

 
 

 
 

 

～支援センターご利用にあたってのおねがい～ 
 

〇支援センターをご利用される時は、予約が必要となります。前日までに予約をしてからの
ご利用をお願いいたします。 

 
〇遊ぶ前と遊んだ後に手洗いを行っていますので、手拭きタオルをお持ちください。 

 
○全ての活動において、異年齢のご兄弟も一緒に遊ぶことができます。予約時に来園者全員
の名前と年齢をお伝えください。なお、付き添いの方が２名以上の場合も、全員の名前を
お伝えくださるようお願いいたします。 

 
〇写真及び動画の撮影はご遠慮いただいております。 

 
○ご利用中はお子さまから目を離さず、共に楽しい時間をお過ごしください。 
 
 

 

時折、冬の寒さが厳しい日もありますが、しおかぜ保育園の園庭や緑道の

木々が芽吹くなど、少しずつ春の訪れが感じられるようになってきました。 

3 月も、子どもたち一人ひとりが十分楽しみ、次年度への力となるよう   

過ごしていきたいと思います。令和６年度も、ご利用される皆様方の温かい

ご理解とご協力があったからこそ、子どもたちの笑顔と共に過ごすことが 

できました。１年間ありがとうございました。 

午前は １０：３０～１１：３０ 

午後は １４：００～１５：００  となります。 

＊年齢は目安となりますので、ご相談ください。 

 

活動について 
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