
 

♪1 月の活動♪ 
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乳児期の子どもは、感覚遊びを通して様々な素材に触れ、色や形、音、匂い、味な

ど体感する事で五感が研ぎ澄まされていきます。ぺんぎんくらぶでは季節に沿った活

動をご用意していますので、お気軽にお越しください。 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

午
前 

 

 1 
 

元日 

２ 
 

年始休み 

午 
後 

  

午 

前 

5 
 

 

6 
園庭開放 

異年齢 

7 
足形アート 

０歳 

8 
足形アート 

１歳～１歳半 

9 
しゃぼん玉 

異年齢 

午 
後 

 
   

 

午 
前 

12 
 

成人の日 

１3 
制作 

１歳半以上 

１4 
自由工作 

３歳以上 

１5 
運動遊び 

１歳半以上 

１6 
 

午 

後 

 

  
 

 
  

午 

前 

19 
西 2・子育てサロン 

(富士見和貴会館) 

２0 
身体測定 

０歳 

２1 
身体測定 

１歳～2 歳 

２2 
身体測定 

２歳以上 

２3 
身体測定 

異年齢 

午 
後 

     

午
前 

２6 
育児相談 

保健相談 

27 
感覚遊び 

１歳半以上 

28 
育児相談 

保健相談 

29 
ボール遊び 

１歳以上 

30 
育児相談 

保健相談 

午
後 

     

 

しおかぜ保育園 地域子育て支援センター 2026 . 1 

ぺんぎんくらぶ 

 

 

 

社会福祉法人 誠和会 しおかぜ保育園 ぺんぎんくらぶ 
〒 ２７９―００４３  千葉県浦安市富士見４－１２－１５  ☎ ０４７－３０６－５５０３ 

 

 

 

しゃぼん玉・・・・・・風を感じながら、保育園のバルコニーでしゃぼん玉をして遊びましょう。 

インターホンを押して入り、すぐ正面の階段を上がった、駐車場上の 

バルコニーにお越しください。（雨天中止） 

園庭で遊ぼう・・・・・一番身近で五感をフルに使って遊ぶことができるのが砂遊びです☆ 

しおかぜ保育園の園庭で年齢の近いともだちと遊びませんか？（雨天中止） 

西２子育てサロン・・・浦安市社会福祉協議会西２支部が行っている子育てサロンに出張参加 

しています。参加ご希望の方は直接富士見和貴会館へお越しください。 

（10：00～11：30） 

身近な素材で遊ぶ・・・今月は「運動遊び」「ボール遊び」感覚遊びは「はてな？ボックス」を 

ご用意してお待ちしています☆ 

※ マークの日は、支援センターの玩具で自由に遊んでいただけます。（要予約） 

★ご予約・ご利用について★ 

・ぺんぎんくらぶでは、前日までに予約が必要になります。 

電話予約 月曜～金曜日 １３：００～１６：００ となります。 （祝・祭日は除く） 

・育児相談・保健相談は、事前に予約の上、来園と電話にて相談をお受けしています。 

（９：３０～１２：３０／１３：００～１５：３０） 

・キャンセルされる場合は、必ずご連絡ください。 

・天候や諸事情により予定を変更させていただくことがありますので、ご了承ください。 

※全ての活動において、異年齢のご兄弟も一緒に遊ぶことができます。予約時に来園者全員の 

名前と年齢をお伝えください。なお、付き添いの方が２名以上の場合も、全員の名前をお伝えくださる 

ようお願いいたします。 

※活動により、汚れてしまう可能性がある為、汚れても良い服装でご参加ください。 

 また、活動前後に手洗いを行っていますので、手拭きタオルをお持ちください。 

※写真及び動画の撮影はご遠慮いただいております。 

※ご利用中はお子さまから目を離さず、共に楽しい時間をお過ごしください。 
 

 
 

 
 

 いよいよ新年が始まります。2026 年の干支は『午』ですね。 

なに事も「うま」くいく１年になりますように♪今年も１日１日を

大切に、子どもたちと元気に楽しく過ごしていきたいと思います。

本年もよろしくお願いいたします。 

しおかぜ保育園の支援センターに 

遊びに来ませんか♪ 

水 

各イベントは 

午前は １０：３０～１１：３０ 

午後は １４：００～１５：００  となります。 

＊年齢は目安となりますので、ご相談ください。 

 


